
wetenschapswinkel 

Helpt zuinig zijn met water in de winter ons 
tijdens de zomerse droogte? Diedrik Storme, Gentbrugge

‘Omdat ik  nogal bezig ben met waterbe-
sparende maatregelen, vroeg ik  me af of 
het zinvol is om met z’n allen de hele win-
ter en lente door spaarzaam te zijn met wa-
ter opdat er in de zomer minder te kort is?’, 
mailt lezer Diedrik Storme. Zijn vraag 
komt op een goed moment. Op 1 april is de 
hydrologische zomer begonnen, de zes 
droogste maanden van het jaar. Dankzij 
een doornatte maand maart kampen we 
niet met een neerslagtekort, maar we heb-
ben ook geen overschot. Als de komende 
maanden droog worden, zouden we op-
nieuw met waterschaarste te maken kun-
nen krijgen.

In voorgaande jaren riep de overheid 
ons tijdens de zomer vaak op om zuinig 
om te gaan met het (drink)water. Geen au-
to’s wassen, het  gazon niet besproeien, u 
kent de boodschap. Op momenten van 
droogte lijkt het logisch om de kraan wat 
minder gul open te draaien. Maar zouden 
we dat niet beter ook preventief doen, in 
tijden van overvloed?

We leggen de vraag voor aan Kathleen 
De Schepper,  woordvoerster van De Water-
groep, die drinkwater levert aan 3,3 mil-
joen Vlamingen in 177 gemeenten.

De Watergroep put uit twee bronnen, 
grondwater en oppervlaktewater. Vooral 
die laatste bron is droogtegevoelig. ‘Wij 
vullen tijdens de herfst en de winter onze 
grote waterreservoirs in het Oost-Vlaamse 
Kluizen aan met oppervlaktewater. We 

stoppen doorgaans al met innemen in 
april, omdat er nadien te weinig water 
beschikbaar is of de kwaliteit ervan onvol-
doende is. Normaal zijn we met die voor-
raad zo’n negen maanden goed. Hier geldt: 
hoe lager het verbruik, hoe langer we met 
de voorraad voort kunnen.’
Grondwaterbankieren
Strikt gezien maakt minder verbruiken in 
de winter dus weinig verschil uit voor een 
reservoir als dit. Op hete zomerdagen ligt
het verbruik het hoogst  en heeft zuinig zijn
het meeste effect. De drinkwaterbedrijven 
stellen wel vast dat het verbruik de hoogte 
inschiet na lange periodes zonder neerslag. 
Die piek wordt deels verklaard doordat de 
regenwaterputten bij veel Vlamingen leeg 
komen te staan en de consumenten mas-
saal op leidingwater overschakelen. Ook 
voor de regenwaterput geldt: wie er zuinig 
mee omspringt, kan er langer mee voort 
(of je kunt een grotere put laten plaatsen, 
bij nieuwbouw is dat sinds kort verplicht).

Behalve op inspanningen van individue-
le gebruikers rekenen de drinkwaterbedrij-
ven vooral op collectieve ingrepen. Zo kan
water dat in de winter (of op andere mo-
menten) ruim voorradig is, ondergronds 
gestockeerd worden voor later gebruik. 
Ook regenwater zal daarvoor gebruikt 
worden, zoals op een bedrijfsterrein in 
Tervuren.

Dirk Halet, strategisch coördinator van 
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het Vlaamse kenniscentrum water (Vla-
kwa), relativeert de impact van een zuinig 
winters (kraan)watergebruik op zomerse 
schaarste. ‘Om een idee te geven, na het 
droge jaar 2022 liep het neerslagtekort op 
tot zowat 4,8 miljard kubieke meter. Ter 
vergelijking: het totale drinkwatergebruik 
bedraagt zowat 350 miljoen kuub per jaar.’

Met die cijfers in het achterhoofd lijkt 
het voor Halet veel zinvoller om in de natte 
maanden de neerslag op te vangen, vast te 
houden, in de grond te laten sijpelen. ‘Je 
kunt dat als particulier doen door de bo-
dem rond je woning te ontharden en door 
een regenwaterput te plaatsen. Als die vol 
is, voer je het overtollige regenwater niet 
naar het riool af maar laat je dat op je 
perceel infiltreren. Zo kunnen de grond-
waterlagen aangevuld worden. In de VS 
noemen ze dat grondwaterbankieren.’

Wat dan weer niet betekent dat we in de 
winter kwistig mogen zijn met kraanwater. 
‘Zuinig omspringen met water is het hele 
jaar door een goede zaak. Het moet stan-
daardgedrag zijn. Water is een kostbaar 
goed, maar wordt nog altijd te weinig naar 
waarde geschat.’

Tom Ysebaert

Vragen voor de 
wetenschapswinkel zijn welkom 
op wetenschap@standaard.be, 
onder vermelding van naam en 
woonplaats.

Water is een kostbaar goed. © getty
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